
Режим дня  

лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области гимназии «Образовательный центр «Гармония»  

городского округа Отрадный Самарской области  

 

 

8.00 -8.30 Сбор ребят  

8.30 - 8.40 Зарядка 

8.50 – 9.00 Завтрак 

9.10 - 13.00 Занятия по плану воспитателей 

13.00 - 13.20 Обед 

13.30 - 13.50 Занятия по плану воспитателей 

14.00-14.30 Уборка комнат, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим дня 

7.45 - 8.00  Сбор ребят  

8.10 - 8.25 Зарядка 

8.30 - 8.45 Завтрак 

9.00 - 12.00 Занятия по плану воспитателей 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.50 Занятия по плану воспитателей 

13.50 - 14.00 Уборка комнат, уход домой 

 

Режим дня 

7.45 - 8.00  Сбор ребят  

8.10 - 8.25 Зарядка 

8.30 - 8.45 Завтрак 

9.00 - 12.00 Занятия по плану воспитателей 

12.00 - 12.30 Обед 



12.30 - 13.50 Занятия по плану воспитателей 

13.50 - 14.00 Уборка комнат, уход домой 

 

Режим дня в пришкольном лагере «Солнышко»                                                            

ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония»  

 

7.45 - 8.00  Сбор ребят  

8.10 - 8.25 Зарядка 

8.30 - 8.45 Завтрак 

9.00 - 12.00 Занятия по плану воспитателей 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.50 Занятия по плану воспитателей 

13.50 - 14.00 Уборка комнат, уход домой 

 


